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ԻՐԱՎԻՃԱԿԻ ԵՎ ԼԱՎԱԳՈՒՅՆ ՉԱՓՈՐՈՇԻՉՆԵՐԻ ՀԱԿԻՐՃ ՆԿԱՐԱԳԻՐ

Տ­րանս ան­ձանց ի­րա­վունք­նե­րի ա­պա­հով­ման և ­հան­րա­յին կյան­քի լիար­ժեք մաս­նակ­ցութ­յան ա­պա­հով­

ման հա­մա­տեքս­տում անձ­նագ­րում գեն­դե­րա­յին ինք­նութ­յան նշման փո­փո­խութ­յան հնա­րա­վո­րութ­յու­նը 

հստակ ձևա­կերպ­ված և­ ա­ռաջ­նա­յին կա­րիք է։

Ան­ձի փաս­տաթղ­թե­րում գեն­դե­րա­յին ինք­նութ­յա­նը չհա­մա­պա­տաս­խա­նող տվյալ­նե­րը կա­րող են խո­չըն­

դո­տել նրա նույ­նա­կա­նա­ցումն ու ճա­նա­չու­մը պե­տա­կան մար­մին­նե­րի կող­մից՝ հան­գեց­նե­լով հիմն ա­րար 

ի­րա­վունք­նե­րի ի­րաց­ման սահ­մա­նա­փակ­ման։ ­Հա­ճախ խնդիր­ներ են ա­ռա­ջա­նում օ­րի­նակ` բան­կա­յին 

հա­շիվ բա­ցե­լիս, աշ­խա­տան­քա­յին ի­րա­վա­հա­րա­բե­րութ­յուն­նե­րին, ճամ­փոր­դե­լու և­ ան­ձի ինք­նութ­յան 

հաս­տա­տում պա­հան­ջող այն բազ­մա­թիվ ի­րա­վի­ճակ­նե­րում։ ­Բա­ցի այդ՝ տրանս ան­ձանց գեն­դե­րի հաս­

տատ­ման պատ­շաճ գոր­ծըն­թա­ցի ա­պա­հո­վու­մը բխում է նաև մար­դու մաս­նա­վոր և­ ըն­տա­նե­կան կյան­քի 

նկատ­մամբ հար­գան­քի ի­րա­վուն­քից։

ՀՀ օ­րենսդ­րութ­յու­նը չի կար­գա­վո­րում գեն­դե­րի ի­րա­վա­կան ճա­նաչ­ման հար­ցե­րը։ «­Քա­ղա­քա­ցիա­կան 

կա­ցութ­յան ակ­տե­րի գրանց­ման մա­սին» ՀՀ օ­րեն­քով նա­խա­տես­վում է միայն ան­ձի ան­վան փո­փո­խութ­

յուն, իսկ գեն­դե­րի կամ սե­ռի փո­փո­խութ­յանն առնչ­վող կար­գա­վո­րումն ե­րը թե­րի են, չկան փաս­տաթղ­թե­

րում գեն­դե­րի փո­փո­խութ­յան հստակ ըն­թա­ցա­կար­գեր:

­Գոր­ծող պրակ­տի­կա­յում գեն­դե­րի փո­փո­խութ­յան հա­մար պա­հանջ­վում է բժշկա­կան հաս­տա­տութ­յան 

և/­կամ հո­գե­բու­ժա­կան եզ­րա­կա­ցութ­յուն, ո­րը հաս­տա­տում է գեն­դե­րա­յին դիս­ֆո­րիան և/­կամ ան­հա­մա­

պա­տաս­խա­նութ­յու­նը (կախ­ված դա­սա­կար­գու­մից) կամ գեն­դե­րի ճա­նաչ­ման անհ­րա­ժեշ­տութ­յու­նը:

ԵՄ ո­րոշ երկր­ներ որ­դեգ­րել են ինք­նո­րոշ­ման սկզբուն­քը՝ թույլ տա­լով ան­ձին ան­խո­չըն­դոտ փո­խել իր 

գեն­դե­րի վե­րա­բեր­յալ նշու­մը, իսկ ­Մալ­թա­յում, ­Դա­նիա­յում և Իռ­լան­դիա­յում կի­րառ­վում է ինք­նո­րոշ­ման 

սկզբուն­քը՝ ա­ռանց բժշկա­կան կամ հո­գե­բու­ժա­կան մի­ջամ­տութ­յան պա­հան­ջի։ Այս սկզբուն­քը թույլ է 

տա­լիս ան­ձին փո­խել գեն­դե­րի վե­րա­բեր­յալ գրան­ցու­մը՝ ա­ռանց բժշկա­կան մի­ջամ­տութ­յուն­նե­րի կամ 

փաս­տաթղ­թե­րի պա­հան­ջի։

­Յոգ­յա­կար­տա­յի սկզբունք­նե­րը, ՄԱԿ-ի և Եվ­րո­պա­յի խորհր­դի փաս­տաթղ­թե­րը նույն­պես պաշտ­պա­նում 

են այս մո­տե­ցու­մը։

ՄԻԵԴ-ը տրանս ան­ձանց ա­ռող­ջա­պա­հա­կան ծա­ռա­յութ­յուն­նե­րից զրկու­մը և ­գեն­դե­րի ի­րա­վա­կան ճա­

նաչ­ման մեր­ժու­մը դի­տում է որ­պես ­Մար­դու ի­րա­վունք­նե­րի եվ­րո­պա­կան կոն­վեն­ցիա­յի 8-րդ ­հոդ­վա­ծի՝ 

մաս­նա­վոր և­ ըն­տա­նե­կան կյան­քի նկատ­մամբ հար­գան­քի ի­րա­վուն­քի խախ­տում, հետ­ևա­բար պե­տութ­

յան մի­ջազ­գա­յին պար­տա­վո­րութ­յուն­նե­րից է բխում խնդրի պատ­շաճ հաս­ցեա­վո­րու­մը։

Ան­ձի ար­ժա­նա­պատ­վութ­յունն ա­պա­հո­վե­լու նպա­տա­կով ինք­նո­րոշ­ման սկզբուն­քից­

և խտ­րա­կա­նութ­յան բա­ցառ­ման շա­հից ել­նե­լով` ա­ռա­ջարկ­վում է.

«­Քա­ղա­քա­ցիա­կան կա­ցութ­յան ակ­տե­րի գրանց­ման մա­սին» ՀՀ օ­րեն­քում (հոդ­ված 66) կա­տա­րել հա­մա­

պա­տաս­խան փո­փո­խութ­յուն­ներ և լ­րա­ցումն եր՝ տա­լով ան­ձին հնա­րա­վո­րութ­յուն՝ փո­խե­լու իր գեն­դե­րի 

վե­րա­բեր­յալ նշագ­րու­մը ՔԿԱԳ մարմն ին ներ­կա­յաց­վող իր դի­մու­մի հի­ման վրա՝ ա­ռանց իր գեն­դե­րա­յին 

ինք­նութ­յու­նը հիմն ա­վո­րող փաս­տաթղ­թե­րի ներ­կա­յաց­ման պա­հան­ջի, այդ թվում ՝ ա­ռանց բժշկա­կան 

մի­ջամ­տութ­յուն­նե­րի և/­կամ դրա փաս­տը հա­վաս­տող փաս­տաթղ­թե­րի (վի­րա­հա­տութ­յուն, խորհր­դատ­

վութ­յուն, բու­ժում, թե­րա­պիա և­ այլն)։


